
Rachetez vos trimestres - le conseil de Marilyn
Vilardebo
Le rachat de trimestres de retraite peut permettre dʼaméliorer voire de maintenir
son pouvoir dʼachat lors du passage en retraite. Lʼamortissement sera dʼautant
plus rapide que la pension est élevée
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La retraite du régime général et même la retraite complémentaire risquent de ne pas suffire

pour assurer un maintien du pouvoir dʼachat avec le graal du taux plein, toujours plus

éloigné par les réformes successives. Pour y parvenir, il existe un levier dont certains ont

entendu parler : le rachat de trimestres.

A LIRE AUSSI:

• Cumul emploi retraite : ce qui pourrait changer

La première idée reçue sur le rachat de trimestre en est le coût. Le prix est cependant

variable selon votre situation et selon le type de rachats, puisquʼil en existe plusieurs. De

1 000 à 6 500 euros, le delta est large. Avec en outre, une déduction fiscale à la clé. Le prix

final dépend du nombre de trimestres rachetés mais aussi de lʼâge et des revenus. Tout est

affaire de calcul et de situation personnelle. Pour en connaître le gain, il faut aussi mettre en

Retraite

https://www.lopinion.fr/patrimoine/cumul-emploi-retraite-ce-qui-pourrait-changer
https://www.lopinion.fr/patrimoine
https://www.lopinion.fr/patrimoine
https://twitter.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fwww.lopinion.fr%2Fpatrimoine%2Frachetez-vos-trimestres-le-conseil-de-marilyn-vilardebo?utm_source=twitter&via=lopinion_fr&text=Rachetez%20vos%20trimestres%20-%20le%20conseil%20de%20Marilyn%20Vilardebo
https://www.linkedin.com/shareArticle?url=https%3A%2F%2Fwww.lopinion.fr%2Fpatrimoine%2Frachetez-vos-trimestres-le-conseil-de-marilyn-vilardebo&mini=true&title=Rachetez%20vos%20trimestres%20-%20le%20conseil%20de%20Marilyn%20Vilardebo&summary=Le%20rachat%20de%20trimestres%20de%20retraite%20peut%20permettre%20d%27am%C3%A9liorer%20voire%20de%20maintenir%20son%20pouvoir%20d%27achat%20lors%20du%20passage%20en%20retraite.%20L%27amortissement%20sera%20d%27autant%20plus%20rapide%20que%20la%20pension%20est%20%C3%A9lev%C3%A9e&source=l%27Opinion
mailto:?subject=l%27Opinion%20-%20%C3%A0%20lire%20%3A%20Rachetez%20vos%20trimestres%20-%20le%20conseil%20de%20Marilyn%20Vilardebo&body=Bonjour%2C%20%0A%0ACet%20article%20devrait%20vous%20int%C3%A9resser%0A%0ARachetez%20vos%20trimestres%20-%20le%20conseil%20de%20Marilyn%20Vilardebo%0A%0ALe%20rachat%20de%20trimestres%20de%20retraite%20peut%20permettre%20d%27am%C3%A9liorer%20voire%20de%20maintenir%20son%20pouvoir%20d%27achat%20lors%20du%20passage%20en%20retraite.%20L%27amortissement%20sera%20d%27autant%20plus%20rapide%20que%20la%20pension%20est%20%C3%A9lev%C3%A9e%0A%0Ahttps%3A%2F%2Fwww.lopinion.fr%2Fpatrimoine%2Frachetez-vos-trimestres-le-conseil-de-marilyn-vilardebo%0A%0ABonne%20lecture%2C%0ALa%20r%C3%A9daction%20de%20l%27Opinion%0ADroit%20de%20reproduction%20et%20de%20diffusion%20-%20l%27Opinion%20https%3A%2F%2Fwww.lopinion.fr%20%C2%A9%202024
https://www.lopinion.fr/theme/retraite


rapport cette dépense avec le montant de la pension : plus celle-ci est élevée, plus le

rachat est amorti rapidement !
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S'inscrire

La décision ne peut alors se prendre quʼavec une vision claire, exacte et précise de la

carrière. Il sʼagit alors dʼavoir régularisé en amont les anomalies dʼenregistrement (travail à

l'étranger, maternité/maladie, service militaire, chômage, changements de statuts,

interruptions de carrière…) pour déterminer le nombre exact à racheter et « challenger » les

différentes caisses de retraite.

A LIRE AUSSI:

• Les erreurs les plus fréquentes sur sa retraite… et comment les éviter
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